
2022年度
JFAステップアップ講習会
第2回 プラクティカルトレーニング
実施報告書

会場：広島文化学園大学 呉郷原キャンパス
日時：2022年9月17日13:00 ～ 18日13:00



指導者に
必要なスキル

・チューターリング
・プラクティカルトレーニング
・ＩＴスキル
・レフェリングアナリシス
・フィジカルコーチ
・審判コーチング

一般スキル

専門スキル

JFAステップアップ講習会を通じ、
指導者に求められるスキルの一つ、

プラクティカルトレーニングの技量向上を図り、
地域に還元すると共に、自己スキルレベルの向上を目指す。



スモールプラクティカルトレーニング



スモールプラクティカルトレーニング



スモールプラクティカルトレーニング



プラクティカルトレーニング指導者評価 (例)



デモンストレーター選手役 協力大学
広島国際大学



参加審判員（2022年9月17日～18日）

【広島県】

・久保 裕貴 ・加藤 元紫 ・上森 雄弥 ・松本 晃 ・藤内 一寿 ・蔵本 信也 ・林 誠二

・宮地 克典

【岡山県】

・阿蘇 博 ・阿部 功 ・宇高 正樹 ・沖 俊典 ・庵床 祥司 ・篠原 隆二 ・豊嶋 寛人

【鳥取県】

・佐々木 翔平（台風の影響を考慮し参加予定をキャンセル指示）



講義風景



トレーニング風景



今後の予定
引き続き皆様のご協力をお願いします

・プラクティカルトレーニング認定審査
2022年10月8日（土）～ 9日（日）
会 場：福山平成大学



第2回の概要紹介

2022年9月17日(土)、18日(日)の2日間、広島文化学園大学呉郷原キャンパスに於いて、第2回目のJFAス
テップアップ講習会プラクティカルトレーニングを開催しました。台風14号の影響が心配される中、1日目はスモールプラ
クティカルトレーニングを中心に予定通り実施し、2日目は、参加者の帰路の安全を考え、開始時間を30分早めると
共に、実践トレーニング間のインターバル時間を短縮し、受講者INS10名全員のカリキュラムを午前中で終了できる
ようにタイムマネジメントを行い実施しました。18日は大学リーグが台風の影響で全て中止になったことで、当初予定し
ていた大学のデモンストレーターが参加できなくなりましたが、広島国際大学の菅さんのご配慮があり、22名のデモンス
トレーターを急遽派遣して頂いたおかげで、計画通りに事業を行うことができました。感謝申し上げます。

今回参加した審判員からは、今後の審判活動に活かすことができるトレーニングが出来たこと。また、新しい気付き
を得ることができた講習会であったとの声も頂きました。最後に、参加した受講者並びにJFA指導者の皆様からは、多
くの感謝の言葉を頂いたことをお伝えいたします。

残すは、10月8日(土)、9日(日)のスキル認定事業のみになりました。いましばらく皆様にはご無理を申し上げ、ご
迷惑をおかけしますが、事業完遂に向け引き続きご理解とご協力をお願いします。

JFAステップアップ講習会 プラクティカルトレーニング コンタクトパーソン
CGFA審判委員会指導者部会 小林 久之



Thank You


